Contrastes do Japéo Itinerdrio disponivel para partidas entre 01/03/2025 e 19/06/2025 _
Nortravel

Contrastes do Japao

Dia 1: Lisboa ou Porto - Istambul

LK L}‘ REGIME TRANSPORTE
Refeigdo abordo = Voo da Turkish Airlines

Comparéncia no aeroporto 3h00 antes da hora de partida. Formalidades de embarque e saida em voos regulares da Turkish
Airlines com destino a Osaka, via Istambul. Refei¢cdo a bordo.

Dia 2: Istambul - Kansai - Osaka

LK z& REGIME TRANSPORTE ey ALOJAMENTO
Jantar <= Voo da Turkish Airlines Hotel
Transporte para o Hotel

Continuagdo da viagem e chegada a Osaka (Aeroporto de Kansai). Apés os tramites de imigragdo e alfandega, rececado pelo
guia privativo de lingua portuguesa ou espanhola que acompanha a viagem do aeroporto de chegada ao aeroporto de partida.
Transporte privativo para o hotel. Jantar no hotel ou em restaurante local. Alojamento.

Dia 3: Osaka - Nara - Quioto

REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES
LH Pequeno-almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van . Visita panoramica de Osaka
jantar 1 Visita ao Templo Todaiji
Visita ao Santudrio de Fushimi
Inari

ALOJAMENTO

ﬂ% Hotel

Pequeno-almoco no hotel. Saida para visita panoramica da cidade de Osaka, a terceira maior cidade do Japao, de ambiente
cosmopolita e excéntrica vida noturna. Apds a visita, seguimos para Nara. Almogo em restaurante local. De tarde, inicio da
visita a Nara para conhecer o Templo Todai-ji com a sua enorme imagem de Buda e o Parque dos Veados Sagrados, onde a
convivéncia desses animais com os visitantes é surpreendente. Depois da visita, seguimos para Quioto. Pelo caminho, no topo



de uma colina avistamos o Santudrio de Fushimi Inari. A visita é uma reflexao sobre a religido mais antiga do pais, o Xintoismo,
que tanto influenciou os habitos e comportamentos dos japoneses de hoje. Continuamos para Quioto, a antiga capital imperial.
Rodeada de montanhas e atravessada por um rio, os gedgrafos do século VIII consideraram o local ideal para o nascimento de
um povoado. Alojamento no hotel. Jantar no hotel ou em restaurante local.

Dia 4: Quioto
REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES
ﬂ Pequeno-almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van = Visita ao Templo de Kinkakuji
jantar 1 visita ao Castelo de Nijo
Visita ao Santuario Heian Jingu
ALOJAMENTO

Ho% Hotel

Pequeno-almogo no hotel. Inicio da visita de Quioto, cidade das famosas geikos (filhas das artes), conhecidas como gueixas,
em Téquio. Visitamos o castelo de Nijo, a luxuosa residéncia de um abastado e poderoso Shogun no século XVII. Por dentro de
duas muralhas e dois fossos, o visitante ndao imagina o fausto e beleza dos interiores. Seguimos depois para o Templo
Kinkakuji (Pavilhdo Dourado), harmoniosamente construido na margem de um lago e rodeado de belissimos jardins. A visita
nao ficaria completa sem passarmos pelo santudrio Heian Jingu. O Torii, que antecede o portéo principal, ¢ um dos maiores do
Japéo e o edificio principal ou Shaden, foi concebido para imitar o Palacio Imperial de Quioto. Almogo em restaurante local.
Regresso ao hotel e resto da tarde para atividades a gosto pessoal. Jantar no hotel ou em restaurante local. Alojamento.

Dia 5: Quioto - Hiroshima - Miyajima - Quioto

REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES
L}
ﬂ Pequeno-almogo, almogo e <> Comboio rapido e ultramoderno 1 Visita a ilha de Miyajima
jantar Autocarro, miniautocarro ou van Visita a cidade de Hiroshima
ALOJAMENTO

|}°ﬁ Hotel

Pequeno-almoco no hotel. Em hora a indicar localmente, transporte a estagdo de comboios de Quioto e partida em diregao a
Hiroshima, com a paisagem a desfilar a nossa frente a velocidade do comboio répido e ultra moderno “shinkansen” da Japan
Railway “Nozomi”. Conhecer a cidade martir de Hiroshima é experimentar uma tempestade de emogdes, uma verdadeira
catarse espiritual, em que os horrores da guerra sdo lembrados para transmitir uma mensagem de esperanga e paz a
humanidade. Chegada e inicio da visita, incluindo o Parque Comemorativo da Paz, e respetivo museu memorial de homenagem
aos milhares de pessoas que morreram instantaneamente na explosdo do dia 6 de agosto de 1945 as 8h15 da manha. No
meio do parque ergue-se a Clpula da Bomba Atémica, patriménio mundial da humanidade pelo seu simbolismo de resisténcia
a forga destrutiva. Almogo em restaurante local. De tarde, viagem de ferry até a llha sagrada de Miyajima, que significa "onde
Deus reside”. Na ilha vivem cerca de 2000 pessoas, mas nao existem maternidade ou cemitério. Um passeio a pé leva-nos até
ao Santuario de Itsukushima, debrugado sobre a agua, e decretado pela UNESCO Patriménio Mundial da Humanidade. Apos a
visita regressamos a Hiroshima e novamente no comboio rapido da JR “Nozomi”, voltamos para Quioto. Transporte ao hotel.
Jantar no hotel ou em restaurante local. Alojamento.

Dia 6: Quioto - Nagoya - Tsumago - Takayama



REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES

LH Pequeno-almogo, almogo e <> Comboio rapido e ultramoderno . Visita a rua de Kamisannomachi
jantar Autocarro, miniautocarro ou van 1 em Takayama
Visita a Waki Honjin em
Tsumago

[‘,Q ALOJAMENTO
Hotel

Pequeno-almogo no hotel. Em hora a informar localmente, transporte a estagdo de comboios de Quioto. Saida até Nagoya no
comboio “shinkansen” da Japan Railway “Nozomi”. Ap6és o desembarque na estagdo ferroviaria de Nagoya partimos em
diregdo a remota regido montanhosa de Tsumago, para visita da Waki Honjin, uma pousada do periodo Edo. Almogo em
restaurante local. Seguimos para Takayama, para visita a rua Kamisannomachi, tipica rua com o seu comércio e onde podemos
conhecer um pouco do dia a dia dos habitantes locais. Chegada e alojamento no hotel. Jantar no hotel ou em restaurante local.

Nota importante: a bagagem sera levada diretamente ao hotel em Tdéquio. Aconselhamos a preparar uma bagagem de méao

nara ? noites em Takavama e Hakone.

Dia 7: Takayama - Shirakawago - Nagoya - Hakone

REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES
LH Pequeno-almogo, almogo e <> Comboio = Visita a uma das casas
jantar Autocarro, miniautocarro ou van 1 tradicionais de “Gassho-zukuri”

em Shirakawago

Hoﬁ ALOJAMENTO
Hotel

Pequeno-almogo no hotel. Saida em autocarro para Shirakawago, Patriménio da Humanidade pela UNESCO. Chegada e inicio
da visita para conhecer uma das casas tradicionais de “Gassho-zukuri”, com telhados de colmo e inclinados em forma de
gassho (mdos em oragdo). Nas casas, as familias numerosas dedicavam-se quase exclusivamente a produgdo de seda, a
Unica atividade econdmica rentavel das aldeias no vale de Shokawa. No almogo, em restaurante local, saboreamos a comida
tradicional da regido. Continuamos para Nagoya e ja nesta cidade embarcamos no comboio com destino a Odawara. Chegada
e continuagao da viagem em autocarro com destino a Hakone. Alojamento no hotel. Jantar no hotel ou em restaurante local.

Dia 8: Hakone - Téquio

REGIME TRANSPORTE ATIVIDADES
ﬂ Pequeno-almogo, almogo e & Teleférico = Visita ao Parque Nacional de
jantar — Autocarro, miniautocarro ou van 1 Hakone
Barco Subida a Torre de Toéquio
ALOJAMENTO

HO% Hotel

Pequeno-almogo no hotel. Saida para visita ao Parque Nacional de Hakone, onde se desfrutam as melhores vistas sobre o
cartdo-postal mais famoso do Japéo, o monte Fuji. Num dos inimeros lagos que envolvem o vulcdo adormecido, fazemos um
curto passeio de barco com destaque para o Lago Ashi, e subimos de teleférico ao Monte Komagatake, um passeio que
proporciona vistas arrebatadoras (sujeitas a condigdes climaticas) do majestoso Monte Fuji, da Peninsula Izu e das llhas Izu.
Almogo em restaurante local. De tarde, partida para Téquio, a cidade no limiar do futuro, mas construida sobre padrdes
civilizacionais milenares. Hoje subimos a um dos edificios mais emblematicos, a Torre de Téquio, que do alto dos seus 333
metros domina esta megacidade. Transporte ao hotel. Jantar no hotel ou em restaurante local. Alojamento.



Nota: por motivos meteoroldgicos as visitas indicadas podem ser substituidas por outras. No que diz respeito a vista
panoramica do Monte Fuiji, durante grande parte do ano o seu pico encontra-se envolto numa neblina.

Dia 9: Téquio
REGIME TRANSPORTE = ATIVIDADES

LH Pequeno-almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van 1 visita a cidade de Toquio
jantar
ALOJAMENTO

Ho% Hotel

Pequeno-almogo no hotel. Saida para conhecermos a capital do Jap&o, a megacidade de Téquio, uma das cidades mais
modernas e vibrantes do mundo. Aqui coabita a mais moderna tecnologia e arquitetura com as velhas tradigdes de Edo,
anterior nome da cidade. Da visita destacamos o Templo Asakusa Kannon, o templo mais sagrado de Téquio, onde se venera a
deusa budista da misericérdia, Kannon. Composto de vérios edificios, num dos mais centrais, o vaivém de fiéis imersos no
incenso que paira no ar, confere ao local uma aura de mistério. A dois passos a arcada comercial de Nakamise, é um tesouro
sem fim de produtos tradicionais, artigos em laca, pentes, leques, bonecas, quimonos... Terminamos esta manhd com um
pequeno passeio no Rio Sumida. Almogo em restaurante local. Antes do regresso ao hotel, pequeno passeio pedestre pelo
Bairro de Daiba. Resto da tarde livre. Jantar no hotel ou em restaurante local. Alojamento.

Dia 10: Téquio - Nikko - Téquio

REGIME TRANSPORTE = ATIVIDADES ey ALOJAMENTO
LH Pequeno-almogo, almogo e — Autocarro, miniautocarro ou van 1 visita a Nikko Hotel
jantar

Pequeno-almoco no hotel. Saida em diregdo ao norte para excursdo a Nikko, um dos locais de veneragdo xintoista mais
antigos do Japéo, e onde no meio de uma magnifica floresta foram edificadas uma duzia de construgbes que compdem o
Santuario de Toshogu, de visita obrigatéria. Almogo em restaurante local. Continuamos por trechos da estrada romantica, em
que a natureza e desafiada pelo homem na estrada em ziguezague, Iroha-Zaka. Esta sinuosa rodovia de 48 curvas em cotovelo,
cada uma representada por uma das quarenta e oito letras do antigo alfabeto japonés, € um importante local da histéria
japonesa, pois os monges budistas atravessavam esse caminho para ir em peregrinacédo até ao Lago Chuzenji, que alimenta a
cascata Kengon, uma das principais atragdes da regido. Regresso a Toéquio e transporte ao hotel. Jantar no hotel e alojamento.

Dia 11: Téquio (Haneda) - Istambul

REGIME TRANSPORTE

LH Pequeno-almogo e refeigdes a <> Voo da Turkish Airlines
bordo Transporte para o aeroporto



Dia 12: Istambul - Lisboa ou Porto

LK [& REGIME TRANSPORTE
Sem refeicdes = Voo da Turkish Airlines

Continuagédo da viagem e chegada ao aeroporto de destino. FIM DA VIAGEM

A sua viagem inclui

..). Passagem aérea, classe econémica em voos regulares
da Turkish Airlines, via Istambul, para os percursos
Lisboa ou Porto / Osaka e Toquio / Lisboa ou Porto,
com direito ao transporte de bagagem de pordo - 2
pecas, com maximo de 23Kg por pega

Q Viagem em comboio rapido da Japan Railway, em
classe turistica, para os percursos
Quioto/Hiroshima/Quioto e Quioto/Nagoya, com direito
ao transporte de 1 peca de bagagem até 20kg
(bagagem extra a pagar localmente)

Alojamento nos hotéis indicados ou similares

Todos os pequenos-almogos buffet

Gratificagdes a motoristas

R} G~

[%] Taxas de turismo, servigo e IVA

A sua viagem nao inclui

=| Bebidas as refei¢des, gratificagdes a guias, despesas
de carater pessoal e quaisquer servigos nao
mencionados como incluidos

Hotéis previstos ou similares

@ Osaka

Hotel contacto

Osaka Excel Hotel Tokyu sk 3 662520109

© 4-1-15, Kyutaromachi, Chuo-ku = No Informado

&

P} b G-

Transporte aeroporto de Kansai (Osaka) / hotel em
Osaka e hotel em Téquio/aeroporto de Haneda
(Téquio)

Acompanhamento de guia de lingua portuguesa ou
espanhola, desde o aeroporto de chegada ao aeroporto
de partida, no destino

Visitas e entradas conforme itinerario

Refeigdes indicadas no itinerario — 18 refeicdes
(bebidas ndo incluidas)

Seguro Multiviagens — capital de € 30.000

Taxas de aviagao, sujeitas a alteragao

Categoria

Selegao



@ Kyoto

Hotel

Kyoto Tokyu Hotel s

© GOJO-SAGARU, HORIKAWA-DORI,
SHIMOGYO-KU,

@ Takaya
Hotel

Tokyu Stay Hida-Takayama Musubi No
Yu deke ik

© 4-301 Hanasatomachi, Takayama-shi

@ Hakone-Machi

Hotel

Hakone Yunohana Prince
Hotel sriirdrk

© 93 Ashinoyu

Grand Nikko Tokyo Daiba s

© 2-6-1, Daiba, Minato-ku

contacto

Q 753412411

= No facilitado

contacto

Q 662620109

= No facilitado

contacto

« 0460835111

=~ No Faciltiado

contacto

3 355006711

= No facilitado

Categoria

Selecao

Categoria

Selegao

Categoria

Selegao

Categoria

Selegdo



